
III Torneio de Pista Saúl Fernandes

Lourosa - (13/12/2025 - 13/12/2025)

50 metros SUB10 F | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Elena Tavares 2016 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 8.48

2 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 8.56

3 Diana Oliveira 2016 SUB-10
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

8.61

4 Beatriz Cardoso 2016 SUB-10
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.67

5 Carlota Caberti 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

8.71

Série 2 v = +1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alícia Sardo 2016 SUB-10
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

8.98

2 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.31

3 Laura Brandão 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.79

4 Rosa Tavares 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

10.40

DNS Carolina Vaz 2016 SUB-10
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

x

Série 3 v = +0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Silva 2016 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.77

2 Zara Loureiro 2018 SUB-10
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.79

3 Iris Rodrigues 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.85

4 Valentina Coutinho 2016 SUB-10 BRA 
CLUBE DE CAMPISMO DE SÃO JOÃO DA
MADEIRA

9.92

5 Leticia Silva 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

10.60

Série 4 v = +1.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 8.98

2 Leonor Coelho 2016 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.31

3 Maria João Coentrão 2016 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 9.40

4 Beatriz Correia 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.68

5 Carolina Santos 2018 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

12.18

DNS Graça Tavares 2020 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

x

Série 5 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miriam Costa 2016 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 9.06

2 Eduarda Coelho 2016 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.24

3 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

9.33

4 Constança Pereira 2019 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 10.13

Peso 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 João Salvador Santos 2010 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

14.05 12.54 12.64 12.94 14.05
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

2 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 10.19 9.80 9.43 9.38 10.19

3 Gonçalo Oliveira 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

10.02 10.02 8.90 8.48 8.88

4 Miguel Ferreira 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

9.09 8.48 X X 9.09

5 Diogo Brito 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

8.28 8.25 8.06 7.69 8.28

6 Gonçalo Santos 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

6.27 6.21 6.08 5.88 6.27

Comprimento Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tiago Ferreira 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 4.83 4.78 0.0 4.80 0.0 4.73 0.0 4.83 0.0

2 Tomás Belém 2012 SUB-14
CAOB - CLUBE DE
ATLETISMO DE OLIVEIRA DO
BAIRRO

4.65 4.47 0.0 4.65 0.0 4.33 0.0 4.49 0.0

3 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA 
ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA
DE VARZIM

4.43 4.41 0.0 4.43 0.0 4.20 0.0 4.10 0.0

4 Santiago Macedo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 4.38 4.16 0.0 4.38 0.0 4.12 0.0 4.22 0.0

5 Tiago Fortunato 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

4.37 3.96 0.0 4.19 0.0 4.33 0.0 4.37 0.0

6 Alexandre Julião 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 4.28 4.13 0.0 4.28 0.0 4.00 0.0 4.12 0.0

7 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

4.07 3.88 0.0 4.07 0.0 3.85 0.0 3.79 0.0

8 Yegor Zagoruiko 2013 SUB-14 UKR CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.98 3.64 0.0 3.48 0.0 3.77 0.0 3.98 0.0

9 Luís Pedro Gomes 2013 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3.41 3.41 0.0 3.30 0.0

10 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.37 3.23 0.0 3.37 0.0

11 Mateus Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.03 2.98 0.0 3.03 0.0

12 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

2.91 2.57 0.0 2.91 0.0

13 Tomás Oliveira 2013 SUB-14
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

1.83 1.83 0.0 X - 

Comprimento Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

5.04 4.98 0.10 X - 4.82 1.70 5.04 1.20

2 Íris Baltarejo 2012 SUB-14
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE
JOVENS DA BRANCA

5.04 4.87 0.40 4.92 0.50 4.94 1.10 5.04 1.90

3 Maria Dias 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

4.58 4.54 0.80 4.42 0.10 4.45 1.60 4.58 0.10

4 Lara Bessa 2012 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

4.38 4.25 0.50 4.38 1.10 4.33 2.50 3.49 1.70

5 Francisca Campos 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

4.32 4.32 0.10 X - X - 3.82 0.10

6 Flávia Henriques 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

4.29 3.95 0.10 X - 4.29 3.10 4.18 1.00

7 Isabel Silva 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

4.22 X - 4.22 1.00 3.99 0.10 3.90 0.90

8 Maria Pinto 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

4.17 4.06 0.10 3.98 0.70 4.17 1.10 X - 

9 Beatriz Genuncio 2012 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

3.80 3.80 0.10 3.74 0.10

10 Miriam Tavares 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.55 X - 3.55 0.60

11 Luana Sousa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

3.48 3.45 1.10 3.48 1.90

12 Sarah Moura 2013 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3.38 3.38 1.20 3.05 0.10

13 Lorena Sousa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

3.34 3.34 0.10 3.06 0.0

14 Sofia Castelo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.33 3.33 1.10 3.23 0.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

15 Leonor Teorgas 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

3.31 3.31 1.10 2.10 0.20

16 Sara Bolle 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 3.22 3.09 0.10 3.22 0.40

17 Leonor Portugal 2013 SUB-14
CLUBE DE CAMPISMO DE
SÃO JOÃO DA MADEIRA

3.18 2.95 0.10 3.18 0.50

18 Inês Santos 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

3.11 3.08 0.10 3.11 0.10

19 Alice Lopes 2012 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

3.04 2.56 1.30 3.04 1.10

20 Joana Teixeira 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2.99 2.99 2.50 2.94 0.90

21 Alexandrina Oliveira 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 2.98 2.98 0.90 2.73 0.80

NM Bianca Coelho 2012 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

x X - X - 

DNS Inês Costa 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

x 0.0

50 metros SUB10 M | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bernardo Abreu 2016 SUB-10
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.35

2 Diogo Carvalhal 2016 SUB-10 GRECAS - VAGOS 8.70

3 João Teixeira 2016 SUB-10 ARADA ATLÉTICO CLUBE 8.77

4 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.99

5 Rafael Assunção 2016 SUB-10 ARADA ATLÉTICO CLUBE 9.04

6 Lucas Oliveira 2018 SUB-10 GRECAS - VAGOS 9.56

7 Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 9.78

8 Cláudio Fonseca 2016 SUB-10
CLUBE DE CAMPISMO DE SÃO JOÃO DA
MADEIRA

10.05

Série 2 v = +1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Rodrigues 2016 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 8.61

2 Francisco Oliveira 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 8.86

3 Simão Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 9.10

4 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 9.29

5 André Pereira 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 9.52

6 Miguel Alvarez 2019 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.70

7 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 10.45

8 Simão Coelho 2018 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.83

Série 3 v = +0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bernardo Silva 2019 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.29

2 Guilherme Jorge 2017 SUB-10 BRA 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.34

3 David Santos 2016 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

9.51

4 Artur Henriques 2018 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

10.01

5 Andrés Alvarez 2017 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 11.11

6 Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10 BRA 
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

11.24

7 Miguel Alvarez 2019 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 11.25

8 Artur Coelho 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

11.31

60 metros SUB12 F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carminho Costa 2014 SUB-12 ARADA ATLÉTICO CLUBE 9.23
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Ester Pereira 2014 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.28

3 Juliana Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.38

4 Margarida Correia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.52

5 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.71

6 Leticia Almeida 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.86

7 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.91

8 Margarida Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.92

Série 2 v = +0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isis Ribeiro 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 10.00

2 Júlia Silva 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.17

3 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 10.27

4 Margarida Fernandes 2014 SUB-12 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.34

5 Letícia Oliveira 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

10.64

6 Laura Carvalho 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

10.64

7 Sofia Silva 2014 SUB-12 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 10.78

8 Mara Laranjeira 2015 SUB-12
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

10.99

Série 3 v = +0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amália Lopez 2014 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 8.96

2 Luna Almeida 2015 SUB-12
CLUBE DE CAMPISMO DE SÃO JOÃO DA
MADEIRA

9.67

3 Isabela Gatti 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.74

4 Petra Plaksina 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.74

5 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.76

6 Margarida Almeida 2015 SUB-12
CLUBE DE CAMPISMO DE SÃO JOÃO DA
MADEIRA

10.25

7 Francisca Amaral 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

10.41

8 Leonor Nunes 2014 SUB-12 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 10.61

60 metros SUB12 M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Davi Silva 2014 SUB-12
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

8.54

2 Lorenzo Santa Cruz 2014 SUB-12 BRA 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.05

3 Rodrigo Mota 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.14

4 Tiago Noormahomed 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.19

5 Gil Caberti 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.59

6 Santiago Madureira 2014 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.63

Série 2 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Martim Almeida 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

9.12

2 Vasco Santos 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.68

3 André Fortunato 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.93

4 Guilherme Fernandes 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.17

5 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLÉTICO CLUBE 10.47
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60 metros SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Belém 2012 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

7.91

2 Santiago Macedo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 8.18

3 Tiago Ferreira 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 8.36

4 Alexandre Julião 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 8.69

5 Luís Pedro Gomes 2013 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 8.92

6 Mateus Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 9.19

7 Martim Oliveira 2012 SUB-14
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

9.24

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Yegor Zagoruiko 2013 SUB-14 UKR CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.31

2 Gonçalo Rodrigues 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

9.35

3 Tiago Santos 2013 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 9.72

4 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 10.13

5 Gustavo Lima 2013 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 11.34

DNS Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE x

Peso 3 Kg SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14 BRA 
ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE
VARZIM

9.36 8.69 8.08 8.83 9.36

2 Pedro Mêna 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 9.31 8.81 8.67 8.86 9.31

3 Tiago Santos 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

9.07 8.46 8.79 8.62 9.07

4 Tiago Fortunato 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

8.95 8.45 8.22 7.63 8.95

5 Rafael Julião 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 7.92 7.63 7.60 7.66 7.92

6 Gonçalo Rodrigues 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

7.15 6.42 6.99 7.15 6.51

7 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

6.02 5.21 5.59 5.60 6.02

8 Tomás Oliveira 2013 SUB-14 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 5.45 5.33 5.12 5.25 5.45

9 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

5.08 5.08 4.70

Peso 2 Kg SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Raquel Do Rosário 2013 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

9.86 9.86 8.61 9.45 9.15

2 Isabel Silva 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

9.16 8.70 8.32 8.23 9.16

3 Emília Sousa 2012 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

8.48 8.48 X - 7.71

4 Inês Castro 2013 SUB-14
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

7.70 7.70 7.56 - 7.31

5 Luana Sousa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

7.60 7.20 7.03 6.63 7.60

6 Lorena Sousa 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

7.39 7.08 7.39 7.08 7.02

7 Sara Bolle 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 7.36 7.27 6.56 7.36 6.58

8 Beatriz Genuncio 2012 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

7.19 7.19 6.54 6.23 6.92

9 Maria Peixoto 2013 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

6.58 6.46 6.58

10 Mariana Silva 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 6.22 X 6.22

11 Inês Monteiro 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 6.04 5.63 6.04

12 Anastasia Brezitskai 2013 SUB-14 RUS 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

5.45 5.36 5.45
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

DNS Lara Bessa 2012 SUB-14
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

x

Comprimento sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Mateus Alves 2010 SUB-16 BRA 
ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA
DE VARZIM

6.57 X - 6.57 2.00 6.34 0.70 5.30 0.10

2 João Santos 2010 SUB-16 BRA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
RECREATIVA E EDUCATIVA
DA PA

5.57 X - 5.27 1.10 5.25 0.40 5.57 0.70

3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

5.55 5.55 0.10 X - X - X - 

4 Afonso Gomes 2010 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 5.37 5.37 2.20 X - 4.87 0.40 5.26 0.70

5 Gonçalo Oliveira 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

5.19 5.19 0.50 4.85 0.0 4.06 0.10 X - 

6 Simão Tavares 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

5.11 4.91 0.10 4.88 0.60 4.95 0.10 5.11 0.10

7 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

5.06 X - 4.69 0.40 5.06 0.10 4.58 0.10

8 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

4.79 4.66 1.60 4.51 0.10 4.57 0.10 4.79 0.30

9 Diogo Brito 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

4.63 4.60 0.10 4.63 1.20

10 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

4.50 4.34 1.70 4.50 0.10

11 Simão Oliveira 2010 SUB-16
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

3.08 2.99 0.10 3.08 0.10

Comprimento sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Raquel Raposo 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

4.85 X - 4.75 0.0 4.71 0.0 4.85 0.0

2 Ana Rocha 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

4.73 4.61 0.0 4.64 0.0 4.73 0.0 4.58 0.0

3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

4.33 4.17 0.0 4.29 0.0 4.33 0.0 X - 

4 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLÉTICO CLUBE 4.06 3.72 0.0 3.71 0.0 4.06 0.0 3.97 0.0

5 Mariana Oliveira 2010 SUB-16
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DR. SERAFIM LEITE

3.98 3.93 0.0 2.35 0.0 3.72 0.0 3.98 0.0

6 Constança Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.93 3.93 0.0 3.74 0.0 3.83 0.0 3.63 0.0

7 Patrícia Bastos 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

3.92 3.83 0.0 3.81 0.0 3.83 0.0 3.92 0.0

8 Laura Ribeiro 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

3.48 3.48 0.0 3.28 0.0 - - - - 

9 Rebeca Leal 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

3.42 3.42 0.0 3.14 0.0

10 Sofia Vilar 2011 SUB-16
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

3.41 3.41 0.0 3.22 0.0

11 Leonor Azevedo 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

3.18 3.18 0.0 3.07 0.0

12 Miriam Oliveira 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

3.16 3.16 0.0 3.00 0.0

13 Maria Santos 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

2.84 2.84 0.0 2.60 0.0

14 Francisca Bernardo 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

2.65 2.65 0.0 2.58 0.0

15 Matilde Morais 2011 SUB-16
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

1.65 1.62 0.0 1.65 0.0

NM Matilde Soares 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

x X - X - 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

NM Nádia Pina 2011 SUB-16
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

x X - X - 

DNS Maria Rita Costa 2011 SUB-16
NÚCLEO DE ATLETISMO DE
CUCUJÃES

x 0.0

60 metros SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

8.31

2 Íris Baltarejo 2012 SUB-14
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

8.46

3 Lara Bessa 2012 SUB-14 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.62

4 Maria Pinto 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

8.77

5 Flávia Henriques 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

9.13

6 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.46

7 Emília Sousa 2012 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

9.65

8 Inês Castro 2013 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 10.98

Série 2 v = +1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miriam Tavares 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.41

2 Anastasia Brezitskai 2013 SUB-14 RUS 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.49

3 Sofia Castelo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.53

4 Leonor Portugal 2013 SUB-14
CLUBE DE CAMPISMO DE SÃO JOÃO DA
MADEIRA

9.62

5 Sarah Moura 2013 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 10.11

6 Bianca Coelho 2012 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 10.25

7 Alexandrina Oliveira 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 10.50

DNS Beatriz Genuncio 2012 SUB-14 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Lopes 2012 SUB-14
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

9.63

2 Inês Costa 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

10.35

3 Inês Santos 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

11.12

DNS Raquel Do Rosário 2013 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

x

60 m Barr 0.84 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.40

2 Luis Rodrigues 2010 SUB-16 ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 8.99

3 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 9.90

4 Simão Tavares 2011 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 12.01

5 Gonçalo Santos 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA E
DESPORTIVA DE ES

12.48

60 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Raquel Raposo 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.29

2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.90

3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

10.62

4 Sofia Vilar 2011 SUB-16 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 13.02
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNF Ana Rocha 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

x

Série 2 v = +0.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Patrícia Bastos 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

11.38

2 Mariana Oliveira 2010 SUB-16
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. SERAFIM
LEITE

11.66

3 Marta Costa 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

12.49

4 Francisca Carvalho 2010 SUB-16
CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO
MARCO DE CANAVESES

13.05

60 m Barr Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 João Torres 2009 SUB-18 ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 9.68

2 André Carvalho 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

9.74

3 João Rodrigues 2008 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

10.38

4 Rúben Ribeiro 2008 SUB-18
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RECREATIVA E
EDUCATIVA DA PA

10.60

Altura Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40

1 Luana Oliveira 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA DE
ES

1.35 - O O O XXO XXX

2 Margarida Oliveira 2009 SUB-18 ARADA ATLÉTICO CLUBE 1.30 - O O O XXX

3 Ana Almeida 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

1.30 O XO O O XXX

Peso 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Laura Ribeiro 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

6.79 5.93 6.69 4.57 6.79

2 Rebeca Leal 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT
CLUBE SECÃO DE ATLETISMO

6.45 6.32 6.45 5.90 5.92

3 Miriam Oliveira 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT
CLUBE SECÃO DE ATLETISMO

6.25 6.25 4.69 5.59 5.66

4 Maria Santos 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT
CLUBE SECÃO DE ATLETISMO

5.51 5.32 5.51 5.05 4.61

5 Marta Costa 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

5.39 4.91 5.17 5.39 5.24

6 Francisca Bernardo 2010 SUB-16
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT
CLUBE SECÃO DE ATLETISMO

5.06 4.96 5.06 4.64 4.30

7 Leonor Azevedo 2010 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

4.94 4.58 4.78 4.55 4.94

8 Matilde Soares 2011 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

4.61 X 4.52 4.61 4.57

9 Matilde Morais 2011 SUB-16 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 4.27 4.27 3.69

NM Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16
LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL
CLUBE

x X X

Comprimento Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Margarida Correia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

3.71 3.45 -0.1 3.45 0.0 3.71 -0.4 3.35 -1.7

2 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 3.47 3.47 0.0 3.18 0.0 3.05 0.0 2.65 -1.1

3 Isis Ribeiro 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.35 3.35 0.40 3.25 0.0 3.28 -0.6 2.97 -1.1
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

4 Vitória Dias 2015 SUB-12
CALDAS DE SÃO JORGE
SPORT CLUBE SECÃO DE
ATLETISMO

3.35 3.35 0.0 3.19 0.0 3.23 0.0 3.25 -1

5 Juliana Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 3.31 3.08 0.0 3.31 0.0 2.59 0.0 3.28 -0.2

6 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP 
CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

3.26 3.26 0.0 3.23 0.0 - - 3.11 0.0

7 Petra Plaksina 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.25 3.16 0.0 3.25 0.0 - - - - 

8 Ester Pereira 2014 SUB-12
CAOB - CLUBE DE
ATLETISMO DE OLIVEIRA DO
BAIRRO

3.22 3.13 0.0 3.22 0.0 2.37 0.10 2.41 -0.1

9 Leonor Carvalho 2015 SUB-12
CLUBE DE CAMPISMO DE
SÃO JOÃO DA MADEIRA

3.20 2.92 0.0 3.20 0.0

10 Luna Almeida 2015 SUB-12
CLUBE DE CAMPISMO DE
SÃO JOÃO DA MADEIRA

3.14 3.14 0.10 2.88 0.0

11 Laura Carvalho 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE
JOVENS DA BRANCA

3.13 3.13 0.0 2.86 -0.2

12 Leticia Almeida 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

3.08 3.08 0.10 3.03 -0.6

13 Bruna Silva 2015 SUB-12
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

3.01 2.69 0.0 3.01 0.0

14 Margarida Fernandes 2014 SUB-12
LUSITÂNIA DE LOUROSA
FUTEBOL CLUBE

2.89 - - 2.89 0.0

15 Inês Clemente 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE
JOVENS DA BRANCA

2.81 2.81 0.0 2.71 0.0

16 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2.74 2.43 0.30 2.74 0.0

17 Margarida Almeida 2015 SUB-12
CLUBE DE CAMPISMO DE
SÃO JOÃO DA MADEIRA

2.69 2.69 0.0 2.61 0.0

18 Leonor Nunes 2014 SUB-12
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

2.63 2.40 0.0 2.63 0.0

19 Sofia Silva 2014 SUB-12
JUVENTUDE ATLÉTICA
MOZELENSE

2.51 2.36 0.10 2.51 0.0

20 Francisca Amaral 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE
JOVENS DA BRANCA

2.39 2.39 0.0 2.36 0.0

Comprimento Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Davi Silva 2014 SUB-12
CLUBE DE ATLETISMO HM
TRAINING GROUP DE
SANGALHOS

4.20 4.18 0.0 3.77 0.0 4.20 0.0 4.17 0.0

2 Gil Caberti 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTO DE CESAR -
VILLA CE

3.74 3.48 0.0 3.74 0.0 3.59 0.0 3.68 0.0

3 Vasco Santos 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.73 3.52 0.0 3.73 0.0 3.66 0.0 3.60 0.0

4 Lorenzo Santa Cruz 2014 SUB-12 BRA 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

3.73 3.65 0.0 3.49 -0.8 3.65 0.0 3.73 0.0

5 Rodrigo Mota 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.71 3.50 0.0 3.69 0.0 3.60 0.0 3.71 0.0

6 André Fortunato 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL,
RECREATIVA E DESPORTIVA
DE ES

3.49 3.26 0.0 3.02 0.0 3.00 0.0 3.49 0.0

7 Guilherme Fernandes 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 3.31 3.31 0.0 X - X - 3.23 0.0

8 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLÉTICO CLUBE 2.96 2.64 0.0 2.88 0.0 2.96 0.0 2.93 0.0

60 m Barr Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Almeida 2009 SUB-18
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:00:10.29

2 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:00:10.60

3 Diana Vilar 2008 SUB-18 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:00:10.99

4 Krislainy Ramos 2009 SUB-18 CPV JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 0:00:12.95

600 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bernardo Abreu 2016 SUB-10
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

0:02:03
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 João Teixeira 2016 SUB-10 ARADA ATLÉTICO CLUBE 0:02:09

3 Vicente Alves 2016 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

0:02:19

4 Tomás Rodrigues 2016 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 0:02:21

5 André Pereira 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 0:02:22

6 Rafael Assunção 2016 SUB-10 ARADA ATLÉTICO CLUBE 0:02:26

7 Rafael Rocha 2016 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:27

8 Afonso Brandão 2017 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:31

9 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 0:03:00

10 Daniel Silva 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

0:03:18

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diogo Carvalhal 2016 SUB-10 GRECAS - VAGOS 0:02:26

2 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 0:02:27

3 Simão Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 0:02:28

4 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:33

5 David Santos 2016 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:02:41

6 Simão Coelho 2018 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:47

7 Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 0:02:53

8 Artur Henriques 2018 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:02:53

9 Miguel Alvarez 2019 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:03:09

10 Andrés Alvarez 2017 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:03:10

600 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Oliveira 2016 SUB-10
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

0:02:10

2 Beatriz Cardoso 2016 SUB-10
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

0:02:13

3 Alícia Sardo 2016 SUB-10
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

0:02:20

4 Inês Pais 2016 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:02:31

5 Carlota Caberti 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:02:35

6 Laura Brandão 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:02:36

7 Zara Loureiro 2018 SUB-10
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

0:02:37

8 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:02:40

9 Rosa Tavares 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:02:50

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:02:15

2 Miriam Costa 2016 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:02:19

3 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:02:23

4 Elena Tavares 2016 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 0:02:28

5 Eduarda Coelho 2016 SUB-10 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:37

6 Leonor Coelho 2016 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:02:38

7 Constança Pereira 2019 SUB-10 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:02:41

8 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

0:02:45

9 Carolina Santos 2018 SUB-10
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:03:26
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1000 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amália Lopez 2014 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:03:37

2 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP 
CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

0:03:49

3 Júlia Silva 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 0:03:51

4 Vitória Dias 2015 SUB-12
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:03:59

5 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:04:03

6 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:04:05

7 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 0:04:11

8 Letícia Oliveira 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

0:04:19

9 Margarida Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 0:04:22

10 Inês Clemente 2014 SUB-12
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

0:04:40

11 Mara Laranjeira 2015 SUB-12
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:04:52

12 Leonor Carvalho 2015 SUB-12
CLUBE DE CAMPISMO DE SÃO JOÃO DA
MADEIRA

0:05:13

1000 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Noormahomed 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:03:38

2 João Silva 2014 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:04:20

1000 metros Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Dias 2013 SUB-14
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

0:03:27

2 Joana Teixeira 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 0:03:27

3 Beatriz Lopes 2013 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:03:36

4 Francisca Campos 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTO DE
CESAR - VILLA CE

0:03:43

5 Irina Castro 2012 SUB-14 ARADA ATLÉTICO CLUBE 0:03:45

6 Inês Monteiro 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:03:49

7 Beatriz Peixinho 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:03:49

8 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:03:59

9 Leonor Teorgas 2013 SUB-14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 0:04:01

10 Francisca Loureiro 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:04:01

11 Maria Peixoto 2013 SUB-14 LUSITÂNIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:04:01

12 Mariana Silva 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:04:16

13 Matilde Silva 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:04:16

1000 metros Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:03:12.12

2 Martim Oliveira 2012 SUB-14
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

0:03:13.18

3 Guilherme Santos 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:03:17.52

4 João Pereira 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA DE
VALE DE CAMBRA

0:03:27.90

5 Dylan Matias 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:03:50.72
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACDCVC Aveiro 6 18 24 8 35 43

ACPV Porto 4 0 4 5 0 5

ACRDE Aveiro 11 10 21 19 15 34

ACRVC Aveiro 3 0 3 3 0 3

ADREP Aveiro 3 0 3 3 0 3

ARAC Aveiro 7 7 14 12 10 22

CAOB-A Aveiro 4 4 8 6 8 14

CASHM Aveiro 1 5 6 2 10 12

CCSJM Aveiro 1 5 6 1 9 10

CDFE Aveiro 1 4 5 1 8 9

CESMC Porto 0 1 1 0 1 1

CSGAIA Porto 4 5 9 8 10 18

CSJSC Aveiro 2 11 13 4 21 25

ESL Aveiro 0 1 1 0 2 2

GRECAS Aveiro 10 11 21 15 17 32

JAM Aveiro 9 4 13 15 7 22

JOBRA Aveiro 1 7 8 2 13 15

LLFC Aveiro 11 10 21 21 21 42

NAC Aveiro 1 13 14 2 22 24

RDA Aveiro 2 2 4 4 3 7

_Total 81 118 199 131 212 343
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 27 26 53 44 43 87

SUB-12 12 29 41 21 56 77

SUB-14 23 36 59 40 69 109

SUB-16 15 21 36 22 37 59

SUB-18 4 6 10 4 7 11
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	III Torneio de Pista Saúl Fernandes
	Lourosa - (13/12/2025 - 13/12/2025)
	50 metros SUB10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4
	Série 2  v = +1.9
	Série 3  v = +0.6
	Série 4  v = +1.5
	Série 5  v = +0.4

	Peso 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	50 metros SUB10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.3
	Série 2  v = +1.2
	Série 3  v = +0.6

	60 metros SUB12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.3
	Série 2  v = +0.1
	Série 3  v = +0.2

	60 metros SUB12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.9
	Série 2  v = +1.0

	60 metros SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.8
	Série 2

	Peso 3 Kg SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 2 Kg SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Comprimento sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	60 metros SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.0
	Série 2  v = +1.6
	Série 3

	60 m Barr 0.84 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.5

	60 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4
	Série 2  v = +0.5

	60 m Barr Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Altura Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	60 m Barr Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4

	600 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	600 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	1000 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 metros Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1
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