III Torneio de Pista Saul Fernandes

Lourosa - (13/12/2025 - 13/12/2025)

50 metros SUB10 F | SUB-10 - F | Dia 1

Série 1 v=+04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Elena Tavares 2016 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 8.48
2 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.56
. Lo R JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA
3 Diana Oliveira 2016 SUB-10 BRANCA 8.61
. CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
4 Beatriz Cardoso 2016 SUB-10 DO BAIRRO 8.67
. ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
5 Carlota Caberti 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 8.71
Série 2 v=+1.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
- CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
1 Alicia Sardo 2016 SUB-10 GROUP DE SANGALHOS 8.98
TN T ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
2 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 9.31
3 Laura Brandao 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.79
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
4 Rosa Tavares 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 10.40
. JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA
DNS  Carolina Vaz 2016 SUB-10 BRANCA X
Série 3 v=+0.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
: ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Leonor Silva 2016 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 9.77
: CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
2 Zara Loureiro 2018 SUB-10 DO BAIRRO 9.79
. . ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Iris Rodrigues 2018 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 9.85
4 Valentina Coutinho 2016 suB-10  BRa LUBE DE CAMPISMO DE SACJORO DA 9.92
P ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Leticia Silva 2018 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 10.60
Série 4 v=+15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 8.98
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
2 Leonor Coelho 2016 SUB-10 CESAR - VILLA CE 9.31
3 Maria Joao Coentréao 2016 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 9.40
q q ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
4 Beatriz Correia 2018 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 9.68
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
5 Carolina Santos 2018 SUB-10 SECAO DE ATLETISMO 12.18
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
DNS Graga Tavares 2020 SUB-10 CESAR - VILLA CE X
Série 5 v=+04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miriam Costa 2016 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.06
2 Eduarda Coelho 2016 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.24
Lo CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
3 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA GROUP DE SANGALHOS 9.33
4 Constancga Pereira 2019 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.13
| Peso 4 Kg SUB16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 (L:lilSJI‘;I'éNIA DE LOUROSA FUTEBOL 14.05 12.54 12.64 12.94 14.05
.
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
2 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 10.19 9.80 9.43 9.38 10.19
ASSOCIACAO CULTURAL,

3 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A N VA DE ES 10.02 1002 8.90 848 8.88
4 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 QEE?EL’AT?\';“SECSESL;%';NA DE ES 9.09 848 X X  9.09
5 Diogo Brito 2011 SUB-16 E‘f_ﬁgé”"" DE LOUROSA FUTEBOL 8.28 825 8.06 7.69 8.28
6  Goncalo Santos 2011 SUB-16 ASSOCIACAO CULTURAL, 6.27 621 6.08 588 6.27

RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES

| Comprimento Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Tiago Ferreira 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 483 478 0.0 480 00 473 0.0 4.83 0.0
CAOB - CLUBE DE
2 Tomés Belém 2012 SUB-14 ATLETISMO DE OLIVEIRA DO 465 447 0.0 465 00 433 0.0 449 0.0
BAIRRO
3 Heitor Queiroz 2013 sUB-14 BRA HILCTICO CLUBE DAPOVOA 443 441 00 443 00 420 00 410 0.0
4 Santiago Macedo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 438 416 0.0 438 00 412 0.0 422 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL,
5 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA 437 396 0.0 419 00 433 0.0 437 0.0
DE ES
6 Alexandre Julido 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 428 413 0.0 428 00 4.00 0.0 412 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL,
7 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA 4.07 3.88 0.0 407 00 385 0.0 379 0.0
DE ES
8 Yegor Zagoruiko 2013 SUB-14 UKR CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.98 364 0.0 348 00 377 0.0 3.98 0.0
9 Luis Pedro Gomes 2013 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 3.41 341 00 330 0.0
10 Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.37 323 0.0 337 0.0
11 Mateus Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 3.03 298 0.0 3.03 0.0
) LUSITANIA DE LOUROSA
12 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE 291 257 0.0 291 0.0
A JUVENTUDE ATLETICA
13 Tomas Oliveira 2013 SUB-14 MOZELENSE 1.83 1.83 0.0 X -
| Comprimento Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
ASSOCIACAO CULTURAL E
1 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-14 DESPORTO DE CESAR - 5.04 498 0.10 X - 4.82 1.70 5.04 1.20
VILLA CE
‘. ) JOBRA-ASSOCIAGAO DE
2 iris Baltarejo 2012 SUB-14 JOVENS DA BRANCA 5.04 4.87 0.40 492 0.50 4.94 1.10 5.04 1.90
CALDAS DE SAO JORGE
3 Maria Dias 2013 SUB-14 SPORT CLUBE SECAO DE 458 454 0.80 4.42 0.10 4.45 1.60 4.58 0.10
ATLETISMO
LUSITANIA DE LOUROSA
4 Lara Bessa 2012 SUB-14 FUTEBOL CLUBE 4.38 425 0.50 4.38 1.10 4.33 250 3.49 1.70
ASSOCIAGAO CULTURAL E
5 Francisca Campos 2012 SUB-14 DESPORTO DE CESAR - 4.32 432 0.10 X - X - 3.82 0.10
VILLA CE
CALDAS DE SAO JORGE
6 Flavia Henriques 2013 SUB-14 SPORT CLUBE SECAO DE 429 395 0.10 X - 429 310 4.18 1.00
ATLETISMO
ASSOCIAGAO CULTURAL E
7 Isabel Silva 2013 SUB-14 DESPORTO DE CESAR - 422 X - 422 1.00 3.99 0.10 3.90 0.90
VILLA CE
ASSOCIAGAO CULTURAL,
8 Maria Pinto 2012 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA 4.17 4.06 0.10 3.98 0.70 4.17 1.10 X -
DE ES
. . LUSITANIA DE LOUROSA
9 Beatriz Genuncio 2012 SUB-14 FUTEBOL CLUBE 3.80 3.80 0.10 3.74 0.10
10 Miriam Tavares 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 355 X - 355 0.60
ASSOCIAGAO CULTURAL,
11 Luana Sousa 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA 3.48 3.45 1.10 3.48 1.90
DE ES
12 Sarah Moura 2013 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 3.38 3.38 1.20 3.05 0.10
ASSOCIACAO CULTURAL,
13 Lorena Sousa 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA 3.34 3.34 0.10 3.06 0.0
DE ES
14 Sofia Castelo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.33 3.33 1.10 3.23 0.30
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Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T].1} Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

NUCLEO DE ATLETISMO DE

15 Leonor Teorgas 2013 SUB-14 3.31 3.31 1.10 2.10 0.20

CUCUJAES
16 Sara Bolle 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 3.22 3.09 0.10 3.22 0.40
CLUBE DE CAMPISMO DE
17 Leonor Portugal 2013 SUB-14 SAO JOAO DA MADEIRA 3.18 295 0.10 3.18 0.50
ASSOCIACAO CULTURAL,
18 Inés Santos 2013 SUB-14 RECREATIVA E DESPORTIVA 3.11 3.08 0.10 3.11 0.10
DE ES
CLUBE DE ATLETISMO HM
19 Alice Lopes 2012 SUB-14 TRAINING GROUP DE 3.04 2.56 1.30 3.04 1.10
SANGALHOS
20 Joana Teixeira 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 2.99 299 250 294 0.90
21 Alexandrina Oliveira 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 2.98 298 0.90 2.73 0.80
. NUCLEO DE ATLETISMO DE
NM Bianca Coelho 2012 SUB-14 CUCUJAES x X - X -
CALDAS DE SAO JORGE
DNS  Inés Costa 2013 SUB-14 SPORT CLUBE SECAO DE X 0.0
ATLETISMO
| 50 metros SUB10 M | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+13
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Bernardo Abreu 2016 SUB-10 DO BAIRRO 8.35
2 Diogo Carvalhal 2016 SUB-10 GRECAS - VAGOS 8.70
3 Jodo Teixeira 2016 SUB-10 ARADA ATLETICO CLUBE 8.77
4 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.99
5 Rafael Assungéo 2016 SUB-10 ARADA ATLETICO CLUBE 9.04
6 Lucas Oliveira 2018 SUB-10 GRECAS - VAGOS 9.56
7 Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 9.78
P CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
8 Cldudio Fonseca 2016 SUB-10 MADEIRA 10.05
Série 2 v=+1.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Rodrigues 2016 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.61
2 Francisco Oliveira 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 8.86
3 Simé&o Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.10
4 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.29
5 André Pereira 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.52
6 Miguel Alvarez 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.70
7 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 10.45
8 Simé&o Coelho 2018 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.83
Série 3 v=+0.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
1 Bernardo Silva 2019 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 9.29
. ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Guilherme Jorge 2017 SUB-10 BRA DESPORTIVA DE ES 9.34
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
3 David Santos 2016 SUB-10 SECAO DE ATLETISMO 9.51
. CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
4 Artur Henriques 2018 SUB-10 SECAO DE ATLETISMO 10.01
5 Andrés Alvarez 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 11.11
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
6 Emmanuel Rosemberg 2017 SUB-10 BRA DO BAIRRO 11.24
7 Miguel Alvarez 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 11.25
ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
8 Artur Coelho 2017 SUB-10 DESPORTIVA DE ES 11.31
| 60 metros SUB12 F | SUB-12 - F | Dia 1 I
Série 1 v=+03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carminho Costa 2014 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 9.23
o
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA

2 Ester Pereira 2014 SUB-12 DO BAIRRO 9.28
3 Juliana Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.38
4 Margarida Correia 2015 SUB-12 CERIOENCA AL, RIGHZANA 2 9.52

DESPORTIVA DE ES
5 Bruna Silva 2015 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.71
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE

6 Leticia Almeida 2015 SUB-12 CESAR - VILLA CE 9.86
7 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.91
8 Margarida Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.92
Série 2 v=+0.1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isis Ribeiro 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 10.00
2 Jdlia Silva 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.17
3 Carlota Pereira 2015 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.27
4 Margarida Fernandes 2014 SUB-12 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 10.34
. - ~ JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
5 Leticia Oliveira 2014 SUB-12 BRANCA 10.64
JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
6 Laura Carvalho 2014 SUB-12 BRANCA 10.64
7 Sofia Silva 2014 SUB-12 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 10.78
-0 CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
8 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 10.99
Série 3 v=+0.2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Amalia Lopez 2014 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 8.96
. CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
2 Luna Almeida 2015 SUB-12 MADEIRA 9.67
Isabela Gatti 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 9.74
4 Petra Plaksina 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.74
5 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 9.76
. . CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
6 Margarida Almeida 2015 SUB-12 MADEIRA 10.25
7 Francisca Amaral 2014 SUB-12 JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA 10.41
BRANCA
8 Leonor Nunes 2014 SUB-12 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 10.61
| 60 metros SUB12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+0.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
A CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
1 Davi Silva 2014 SUB-12 GROUP DE SANGALHOS 8.54
2 Lorenzo Santa Cruz 2014 SUB-12 BRA ASSOCIRCAOICULTY RS EIRECREATIVALE 9.05

DESPORTIVA DE ES
3 Rodrigo Mota 2014 suB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.14
ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE

4 Tiago Noormahomed 2014 SUB-12 CESAR - VILLA CE 9.19
5 Gil Caberti 2015 SUB-12 AReORIACHD CPLTURAL E DESPORTO DE 9.59
6  Santiago Madureira 2014 SUB-12 o AAgPE DEATLETISMO DE OLIVEIRA 9.63
Série 2 v=+1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Ameida 2014 SUB.12 ASSOCIACAQ DESPORTIVA RECREATIVA E 012

EDUCATIVA DA PA
2 Vasco Santos 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.68
ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E

3 André Fortunato 2015 SUB-12 DESPORTIVA DE ES 9.93
4 Guilherme Fernandes 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 10.17
5 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 10.47
AT
di=1 FEDERACAO °
W&l porcss MAIS Atletismo!
//6\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pég 4 de 13




60 metros SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 1

Série 1 v=+o08

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
1 Tomas Belém 2012 SUB-14 DO BAIRRO 7.91
2 Santiago Macedo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 8.18
3 Tiago Ferreira 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 8.36
4 Alexandre Julido 2012 SuUB-14 GRECAS - VAGOS 8.69
5 Luis Pedro Gomes 2013 SuUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 8.92
6 Mateus Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 9.19
) Lo JOBRA-ASSOCIACAO DE JOVENS DA
7 Martim Oliveira 2012 SUB-14 BRANCA 9.24
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Yegor Zagoruiko 2013 SUB-14 UKR  CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.31
: ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
2 Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 9.35
Tiago Santos 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 9.72
Rodrigo Jesus 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 10.13
Gustavo Lima 2013 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 11.34
DNS Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE X
| Peso 3 Kg SUB14 M | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Heitor Queiroz 2013 SUB-14  BRA 401 1CO CLUBE DAPOVOADE 9.36 8.69 8.08 8.83 9.36
2 Pedro Ména 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 9.31 8.81 8.67 8.86 9.31
X NUCLEO DE ATLETISMO DE
3 Tiago Santos 2013 SUB-14 CUCUJAES 9.07 8.46 8.79 8.62 9.07
4 Tiago Fortunato 2013 SUB-14 RSSOCIACAOICUIURAL, 8.95 8.45 8.22 7.63 8.95

RECREATIVA E DESPORTIVA DE ES
5 Rafael Julido 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 7.92 7.63 7.60 7.66 7.92
ASSOCIAGAO CULTURAL,

6  Gongalo Rodrigues 2013 SUB-14 . 7.15 6.42 6.99 7.15 6.51
. . ASSOCIACAO CULTURAL,

7 Gabriel Rodrigues 2013 SUB-14 A R A DE ES 6.02 521 5.59 5.60 6.02

8  Tomés Oliveira 2013 SUB-14 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 5.45 533 5.12 5.25 5.45

9 Gustavo Carneiro 2013 SUB-14 /oBEN!A DE LOUROSA FUTEBOL 5.08 5.08 4.70

Peso 2 Kg SUBI14 F | SUB-14 - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Raquel Do Rosério 2013 SUB-14 gﬁﬁ,BEl'RingEBRIERQELET'SMO DE 0.86 9.86 8.61 9.45 9.15
2 lsabelSilva 2013 SUB-14 Sﬁgglf}?ggcggiwfmm cE 9.16 8.70 8.32 8.23 9.16
3 Emilia Sousa 2012 SUB-14 B DE AT ETINO HIM TRAINING 8.48 848 X - 771
4 Inés Castro 2013 SUB-14 'égngEngE AEED B2 7.70 7.70 7.56 - 7.31
5 Luana Sousa 2013 SUB-14 ﬁégggﬁ?\’}fEcg'E'ggﬁ';l\/A OE ES 7.60 7.20 7.03 6.63 7.60
6  Lorena Sousa 2013 SUB-14 ﬁégggkﬁ?\ffscgggg%m OE ES 7.39 7.08 7.39 7.08 7.02
7 SaraBolle 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 7.36 7.27 6.56 7.36 6.58
8  Beatriz Genuncio 2012 SUB-14 t‘ﬂﬁg@”"" RELLONECEARUIEBOE 7.19 7.19 6.54 6.23 6.92
9 Maria Peixoto 2013 SUB-14 ELIJ_LSJ';EAN'A DE LOUROSA FUTEBOL 6.58 6.46 6.58
10 Mariana Silva 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 622 X 6.22
11 Inés Monteiro 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 6.04 5.63 6.04
12 Anastasia Brezitskai 2013 SUB-14 Rus ASSOCIACAO CULTURALE 5.45 5.36 5.45

DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

sl
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
DNS  Lara Bessa 2012 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL .
CLUBE
| Comprimento sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Mateus Alves 2010 SUB-16 BRA ATLETICO CLUBE DA POVOA 657 X - 657 200 634 070 530 0.10
DE VARZIM
ASSOCIAGCAO DESPORTIVA
2 Jo&o Santos 2010 SUB-16 BRA RECREATIVA E EDUCATIVA 557 X - 527 110 5.25 0.40 5.57 0.70
DA PA
ASSOCIACAO CULTURAL,
3 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 RECREATIVA E DESPORTIVA 5.55 5.55 0.10 X - X - X -
DE ES
4 Afonso Gomes 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5.37 537 220 X - 487 040 526 0.70
ASSOCIACAO CULTURAL,
5 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 RECREATIVA E DESPORTIVA 5.19 5.19 050 4.85 0.0 4.06 0.10 X -
DE ES
- LUSITANIA DE LOUROSA
6 Simao Tavares 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 5.11 491 0.10 4.88 0.60 4.95 0.10 5.11 0.10
ASSOCIAGAO CULTURAL E
7 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 5.06 X - 469 040 5.06 0.10 4.58 0.10
VILLA CE
. LUSITANIA DE LOUROSA
8 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 4.79 466 1.60 451 0.10 4.57 0.10 4.79 0.30
’ ) LUSITANIA DE LOUROSA
9 Diogo Brito 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE 4.63 4.60 0.10 4.63 1.20
’ ) JUVENTUDE ATLETICA
10 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 MOZELENSE 450 434 1.70 4.50 0.10
e JUVENTUDE ATLETICA
11 Simao Oliveira 2010 SUB-16 MOZELENSE 3.08 2.99 0.10 3.08 0.10
| Comprimento sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
ASSOCIAGAO CULTURAL E
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 485 X - 475 0.0 471 0.0 485 0.0
VILLA CE
ASSOCIAGAO CULTURAL E
2 Ana Rocha 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 473 461 0.0 464 00 473 00 458 0.0
VILLA CE
ASSOCIAGAO CULTURAL E
3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 433 417 00 429 0.0 433 0.0 X -
VILLA CE
4 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 406 3.72 0.0 371 0.0 406 00 397 0.0
. . AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
5 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 DR. SERAFIM LEITE 3.98 393 0.0 235 00 372 0.0 398 0.0
6 Constanga Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.93 393 00 374 00 383 00 3.63 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL E
7 Patricia Bastos 2010 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 3.92 383 0.0 381 00 383 0.0 392 0.0
VILLA CE
ASSOCIAGCAO CULTURAL E
8 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 3.48 3.48 0.0 3.28 0.0 - - - -
VILLA CE
CALDAS DE SAO JORGE
9 Rebeca Leal 2010 SUB-16 SPORT CLUBE SECAO DE 3.42 342 00 314 0.0
ATLETISMO
- NUCLEO DE ATLETISMO DE
10 Sofia Vilar 2011 SUB-16 CUCUJAES 3.41 341 00 322 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL E
11 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 DESPORTO DE CESAR - 3.18 3.18 0.0 3.07 0.0
VILLA CE
CALDAS DE SAO JORGE
12 Miriam Oliveira 2010 SUB-16 SPORT CLUBE SECAO DE 3.16 3.16 0.0 3.00 0.0
ATLETISMO
CALDAS DE SAO JORGE
13 Maria Santos 2010 SUB-16 SPORT CLUBE SECAO DE 2.84 2.84 0.0 260 0.0
ATLETISMO
CALDAS DE SAO JORGE
14 Francisca Bernardo 2010 SUB-16 SPORT CLUBE SECAO DE 265 265 0.0 258 0.0
ATLETISMO
. ) JUVENTUDE ATLETICA
15 Matilde Morais 2011 SUB-16 MOZELENSE 1.65 1.62 0.0 1.65 0.0
. LUSITANIA DE LOUROSA
NM Matilde Soares 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE x X - X -
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
£ lin DI NUCLEO DE ATLETISMO DE
NM Nadia Pina 2011 SUB-16 CUCUJAES x X - X -
o NUCLEO DE ATLETISMO DE
DNS Maria Rita Costa 2011 SUB-16 CUCUJAES X 0.0
| 60 metros SUB14 F | SUB-14 - F | Dia 1 ]
Série 1 v=+1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
: ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Maria Leonor Sousa 2012 SUB-14 CESAR - VILLA CE 8.31
- . JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA
2 Iris Baltarejo 2012 SUB-14 BRANCA 8.46
3 Lara Bessa 2012 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.62
— ASSOCIACAO CULTURAL, RECREATIVA E
4 Maria Pinto 2012 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 8.77
- . CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
5 Flavia Henriques 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 9.13
6 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.46
- CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
7 Emilia Sousa 2012 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 9.65
8 Inés Castro 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.98
Série 2 v=+1.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miriam Tavares 2013 SuB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.41
. . . ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE
2 Anastasia Brezitskai 2013 SUB-14 RUS  -ESAR - VILLA CE 9.49
3 Sofia Castelo 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 9.53
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA
4 Leonor Portugal 2013 SUB-14 MADEIRA 9.62
5 Sarah Moura 2013 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 10.11
6 Bianca Coelho 2012 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 10.25
7 Alexandrina Oliveira 2013 SUB-14 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 10.50
DNS Beatriz Genuncio 2012 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
; CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
1 Alice Lopes 2012 SUB-14 GROUP DE SANGALHOS 9.63
a CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
2 Inés Costa 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 10.35
A ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
3 Inés Santos 2013 SUB-14 DESPORTIVA DE ES 11.12
40 CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DNS Raquel Do Rosario 2013 SUB-14 DO BAIRRO X
| 60 m Barr 0.84 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v=+05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 8.40
2 Luis Rodrigues 2010 SUB-16 ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM 8.99
3 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 9.90
4 Simé&o Tavares 2011 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 12.01
ASSOCIAGAO CULTURAL, RECREATIVA E
5 Gongalo Santos 2011 SUB-16 DESPORTIVA DE ES 12.48
| 60 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 9.29
2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 9.90
) ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE
3 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE 10.62
4 Sofia Vilar 2011 SUB-16 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 13.02
. _
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Posicao Nome

Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE

DNF  Ana Rocha 2011 SUB-16 CESAR - VILLA CE X
Série 2 v=+05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Patricia Bastos 2010 SUB-16 éggggl_A\(/;ﬁ_(EAcgléTURAL E DESPORTO DE 11.38
2 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 PGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. SERAFIM 11.66
3 Marta Costa 2011 suB-16 ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE 1249
4 Francisca Carvalho 2010 SUB-16 &%JR%%DDEEAJIA'EE\?E/&?STRELAS e 13.05
| 60 m Barr Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Torres 2009 SUB-18 ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM 9.68
2 André Carvalho 2009 SUB-18 e iy e 9.74
3 Joao Rodrigues 2008 SUB-18 égggg'fgﬁ_&%gum— E DESPORTO DE 10.38
4 Ruben Ribeiro 2008 SUB-18 ASSOCIAGAO DESPORTIVA RECREATIVA E 10.60

EDUCATIVA DA PA

Altura Sub18 F [ SUB-18 - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome

1 Luana Oliveira

2 Margarida Oliveira

3 Ana Almeida

Ano Escalao Nac Clube Marca 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
ASSOCIAGAO CULTURAL,

2009 SUB-18 RECREATIVA E DESPORTIVA DE 135 - 0 O 0 XXO XXX
ES

2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 130 - 0 O 0 XXX

2009 SUB-18 ASSOCIACAO CULTURAL E 130 0 X0 O 0O XXX

DESPORTO DE CESAR - VILLA CE

Peso 3 Kg SUB16 F | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
1 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 géggg;ﬁr%AgEcggxﬁLvElLLA cE 6.79 5.93 6.69 4.57 6.79
2 Rebeca Leal 2010 SUB-16 gfbg@%g&?gg%ﬁ;ﬁ;ﬁ? 6.45 6.32 6.45 5.90 5.92
3 Miriam Oliveira 2010 SUB-16 gfbgééé’&?gé%ﬁgﬁ;ﬁ? 6.25 6.25 4.69 5.59 5.66
4 Maria Santos 2010 SUB-16 gfbgéég&?gé%f&f;ﬁ? 5.51 5.32 5.51 5.05 4.61
5 Marta Costa 2011 SUB-16 ’Sggg;ﬁr%l\gEcgEngA_'—vElLLA cE 539 4.91 5.17 5.39 5.24
6  Francisca Bernardo 2010 SUB-16 gfbgéZECEA%ASEJ%FT‘fEETgMOST 5.06 4.96 5.06 4.64 4.30
7 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 SEZSSQ%ASEC&LEAJ\?LVE&LA cE 4.94 4.58 4.78 4.55 4.94
8  Matilde Soares 2011 SUB-16 t‘iﬁgé”"* PE LOURCEA FUTEECL 461 X 452 4.61 4.57
9 Matilde Morais 2011 SUB-16 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 427 4.27 3.69
NM Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 I(_:LIJJSJI;'EANIA (212 LOUREEA FUECL x X X

| Comprimento Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

ASSOCIACAO CULTURAL,

1 Margarida Correia 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 371 345 01 345 00 371 -04 335 -17
2 Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 347 347 00 318 00 3.05 00 265 -L1
3 Isis Ribeiro 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 335 3.35 040 325 00 328 -0.6 297 -l1
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
CALDAS DE SAO JORGE

4 Vitéria Dias 2015 SUB-12 SPORT CLUBE SECAO DE 335335 0.0 319 0.0 323 00 325 -1
ATLETISMO

5  Juliana Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 331308 00 331 00 259 00 328 -02
CLUBE DE ATLETISMO HM

6  Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP TRAINING GROUP DE 326 326 0.0 323 00 - - 311 00
SANGALHOS

7 Petra Plaksina 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 325 316 0.0 325 00 - - - -
CAOB - CLUBE DE

8 Ester Pereira 2014 SUB-12 ATLETISMO DE OLIVEIRA DO 322 313 0.0 322 00 237 010 241 -0.1
BAIRRO

CLUBE DE CAMPISMO DE

9 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 SAO JOAO DA MADEIRA 3.20 292 0.0 3.20 0.0
. CLUBE DE CAMPISMO DE
10 Luna Almeida 2015 SUB-12 SAOJORG A MADERA 314 314 010 2.88 0.0
11 Laura Carvalho 2014 SUB-12 jgsgﬁ’s"\ﬁoﬁﬁﬁéﬁ DE 313 313 0.0 286 -0.2
ASSOCIAGAO CULTURAL E
12 Leticia Almeida 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - 3.08 3.08 0.10 3.03 -0.6
VILLA CE
13 Bruna Silva 2015 SUB-12 e DG D UROSA 301 269 0.0 301 0.0
) LUSITANIA DE LOUROSA
14 Margarida Fernandes 2014 SUB-12 FUTEBOL CLUBE 289 - - 289 0.0
15  Inés Clemente 2014 SUB-12 JOBRA-ASSOCIAGAO DE 281 281 0.0 271 0.0

JOVENS DA BRANCA
16 Alice Conde 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 2.74 243 030 274 0.0
CLUBE DE CAMPISMO DE

17 Margarida Almeida 2015 SUB-12 SAO JOAO DA MADEIRA 2.69 269 00 261 0.0
18 Leonor Nunes 2014 SUB-12 ﬁ(\)’gggé’h?sEEATLET'CA 2.63 240 0.0 263 0.0
19  Sofia Silva 2014 SUB-12 {\;’(\D’EEEEI\IDSEEATLET'CA 251 236 0.10 251 0.0
20 Francisca Amaral 2014 SUB-12 JOBRA-ASSOCIACAO DE 239 239 00 236 0.0

JOVENS DA BRANCA

Comprimento Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
CLUBE DE ATLETISMO HM
1 Davi Silva 2014 SUB-12 TRAINING GROUP DE 420 418 0.0 3.77 0.0 420 0.0 4.17 0.0
SANGALHOS
ASSOCIAGAO CULTURAL E
2 Gil Caberti 2015 SUB-12 DESPORTO DE CESAR - 3.74 348 0.0 3.74 0.0 359 0.0 368 0.0
VILLA CE
3 Vasco Santos 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.73 352 0.0 373 00 366 0.0 360 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL,
4 Lorenzo Santa Cruz 2014 SUB-12 BRA RECREATIVA E DESPORTIVA 3.73 365 0.0 349 -0.8 3.65 0.0 373 0.0
DE ES
5 Rodrigo Mota 2014 SUB-12 CLUBE SPIRIDON DE GAIA 3.71 350 0.0 369 0.0 360 0.0 371 0.0
ASSOCIAGAO CULTURAL,
6 André Fortunato 2015 SUB-12 RECREATIVA E DESPORTIVA 3.49 326 0.0 3.02 0.0 3.00 0.0 349 0.0
DE ES
Guilherme Fernandes 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 3.31 3.31 0.0 X - X - 3.23 0.0
8 Pedro Valente 2015 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 296 264 00 288 00 296 0.0 293 0.0

60 m Barr Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |

Série 1 v=+04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE nn.
1 Ana Almeida 2009 SuB-18 CESAR - VILLA CE 0:00:10.29
2 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:00:10.60
Diana Vilar 2008 SUB-18 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:00:10.99
4 Krislainy Ramos 2009 SuB-18 CPV  JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 0:00:12.95
| 600 metros Sub10 M | SUB-10 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V] . 1=} Marca
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA o,
1 Bernardo Abreu 2016 SUB-10 DO BAIRRO 0:02:03
T
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Jodo Teixeira 2016 SUB-10 ARADA ATLETICO CLUBE 0:02:09
ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE

3 Vicente Alves 2016 SUB-10 VALE DE CAMBRA 0:02:19
4 Tomas Rodrigues 2016 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 0:02:21
5 André Pereira 2017 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 0:02:22
6 Rafael Assungéo 2016 SUB-10 ARADA ATLETICO CLUBE 0:02:26
7 Rafael Rocha 2016 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:27
8 Afonso Brand&o 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:31
9 Vicente Vieira 2018 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 0:03:00
- ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA DE .
10 Daniel Silva 2018 SUB-10 VALE DE CAMBRA 0:03:18
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Carvalhal 2016 SUB-10 GRECAS - VAGOS 0:02:26
2 Salvador Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 0:02:27
3 Siméo Silva 2018 SUB-10 JUVENTUDE ATLETICA MOZELENSE 0:02:28
4 Gustavo Leite 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:33
5 David Santos 2016 SUB-10 Ao DE SO JORCE SPORT CLUBE 0:02:41
6 Simé&o Coelho 2018 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:47
Rafael Pereira 2020 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 0:02:53
8 Artur Henriques 2018 SUB-10 gélégéngEA.?.f‘é)T{gagE SEORIECLUBE 0:02:53
9 Miguel Alvarez 2019 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:03:09
10  Andrés Alvarez 2017 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:03:10
| 600 metros Sub10 F | SUB-10 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
) . . JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA .
1 Diana Oliveira 2016 SUB-10 BRANCA 0:02:10
3 CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
2 Beatriz Cardoso 2016 SUB-10 DO BAIRRO 0:02:13
3 Alicia Sardo 2016 SUB-10 D A Al L HM TRAINING 0:02:20
4 Inés Pais 2016 SUB-10 ALans DE 5RO JORGE SPORT CLUBE 0:02:31
5 Carlota Caberti 2017 SUB-10 ASSOCTIACHO CULTURAL E DESPORTO DE 0:02:35
6 Laura Brand&o 2018 SUB-10 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:02:36
) CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA .
7 Zara Loureiro 2018 SUB-10 DO BAIRRO 0:02:37
o ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE .
8 Sofia Ribeiro 2017 SUB-10 CESAR - VILLA CE 0:02:40
9 RosaTavares 2017 SUB-10 ASS0CIACHO CULTURAL E DESPORTO DE 0:02:50
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Ferreira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:02:15
2 Miriam Costa 2016 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:02:19
3 Rita Oliveira 2017 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:02:23
4 Elena Tavares 2016 SUB-10 RECREIO DESPORTIVO DE AGUEDA 0:02:28
5 Eduarda Coelho 2016 SUB-10 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:02:37
6  Leonor Coelho 2016 SUB-10 ASOIIINCED CIIURAL & RSO B2 0:02:38

CESAR - VILLA CE
7 Constanca Pereira 2019 SUB-10 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:02:41

CLUBE DE ATLETISMO HM TRAINING
GROUP DE SANGALHOS

CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE
SECAO DE ATLETISMO

8 Ester Oliveira 2017 SUB-10 BRA 0:02:45

9 Carolina Santos 2018 SUB-10 0:03:26

—
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1000 metros Sub12 F | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Amdlia Lopez 2014 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:03:37
2 Sofia Marin 2015 SUB-12 ESP G (P12 AUUEVEIIO (6D VRARIRIE 0:03:49

GROUP DE SANGALHOS
3 Jdlia Silva 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 0:03:51
CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE

4 Vitéria Dias 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 0:03:59
Carlota Pereira 2015 SUB-12 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:04:03
6 Lara Costa 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:04:05
Leila Rocha 2015 SUB-12 GRECAS - VAGOS 0:04:11
P Ryrey] JOBRA-ASSOCIAGAO DE JOVENS DA (Vi
8 Leticia Oliveira 2014 SUB-12 BRANCA 0:04:19
9 Margarida Almeida 2014 SUB-12 GRECAS - VAGOS 0:04:22
10 Inés Clemente 2014 SUB-12 JOEAAEEOIEIGNO BIEJOYENS A 0:04:40
BRANCA
- CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE A,
11 Mara Laranjeira 2015 SUB-12 SECAO DE ATLETISMO 0:04:52
CLUBE DE CAMPISMO DE SAO JOAO DA (=0
12 Leonor Carvalho 2015 SUB-12 MADEIRA 0:05:13
| 1000 metros Sub12 M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
X ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE N2,
1 Tiago Noormahomed 2014 SUB-12 CESAR - VILLA CE 0:03:38
- ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTO DE (Vo
2 Jodo Silva 2014 SUB-12 CESAR - VILLA CE 0:04:20
| 1000 metros Sub14 F | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
N CALDAS DE SAO JORGE SPORT CLUBE N2,
1 Maria Dias 2013 SUB-14 SECAO DE ATLETISMO 0:03:27
2 Joana Teixeira 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 0:03:27
3 Beatriz Lopes 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:03:36
. ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTO DE .
4 Francisca Campos 2012 SUB-14 CESAR - VILLA CE 0:03:43
5 Irina Castro 2012 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 0:03:45
6 Inés Monteiro 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:03:49
7 Beatriz Peixinho 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:03:49
8 Ana Almeida 2012 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:03:59
9 Leonor Teorgas 2013 SUB-14 NUCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJAES 0:04:01
10 Francisca Loureiro 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:04:01
11 Maria Peixoto 2013 SUB-14 LUSITANIA DE LOUROSA FUTEBOL CLUBE 0:04:01
12 Mariana Silva 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:04:16
13 Matilde Silva 2013 SuUB-14 GRECAS - VAGOS 0:04:16
| 1000 metros Sub14 M | SUB-14 - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Lima 2012 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:03:12.12
2 Martim Oliveira 2012 SUB-14 JOERASSORCD DI JOYES A 0:03:13.18
BRANCA
3 Guilherme Santos 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 0:03:17.52
= . ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE .
4 Jodo Pereira 2012 SUB-14 VALE DE CAMBRA 0:03:27.90
5 Dylan Matias 2013 SUB-14 GRECAS - VAGOS 0:03:50.72
o _
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC Aveiro 6 18 24 8 35 43
ACPV Porto 4 0 4 5 0 5
ACRDE Aveiro 11 10 21 19 15 34
ACRVC Aveiro 3 0 3 3 0 3
ADREP Aveiro 3 0 3 3 0 3
ARAC Aveiro 7 7 14 12 10 22
CAOB-A Aveiro 4 4 8 6 8 14
CASHM Aveiro 1 5 6 2 10 12
CCSM Aveiro 1 5 6 1 9 10
CDFE Aveiro 1 4 5 1 8 9
CESMC Porto 0 1 1 0 1 1
CSGAIA Porto 4 5 9 8 10 18
CsJsc Aveiro 2 11 13 4 21 25
ESL Aveiro 0 1 1 0 2 2
GRECAS Aveiro 10 11 21 15 17 32
JAM Aveiro 9 4 13 15 7 22
JOBRA Aveiro 1 7 8 2 13 15
LLFC Aveiro 11 10 21 21 21 42
NAC Aveiro 1 13 14 2 22 24
RDA Aveiro 2 2 4 4 3 7
_Total 81 118 199 131 212 343
—
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pqgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-10 27 26 53 44 43 87
SUB-12 12 29 41 21 56 77
SUB-14 23 36 59 40 69 109
SUB-16 15 21 36 22 37 59
SUB-18 4 6 10 4 7 11
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